
من إعداد روزویل بارك لخدمات الإقلاع عن   .nystateof-health.ny.gov غیر مؤمن علیك؟ راجع دائرة الصحة بولایة نیویورك من خلال زیارة الموقع الإلكتروني
 التدخین، لصالح خط الإقلاع عن التدخین في ولایة نیویورك، الموجود بمركز روزویل بارك الشامل لعلاج السرطان | بوفالو، نیویورك، 
 1-866-NY-QUITS (1-866-697-8487) nysmokefree.com 

ك لتحویل المكالمات غیر الصوتیة إذا كنت تعاني من فقدان حاسة السمع أو تجد صعوبة فیھ أو تعاني من إعاقة تمنعك من الكلام: اتصل على الخدمة المقدمة من ولایة نیویور
(تحویل النص المكتوب إلى صوت)، وزود مشغل الخدمة برقم خط الإقلاع عن التدخین  1-1-7إلى مكالمات صوتیة (نیویورك ریلاي سیرفس) على الرقم  . 

 �مكنك الإقلاع عن إدمان النیكوتین
 تحدث 

 احصل على الدعم
 احصل على الأدو�ة 

 

 دعنا نساعدك 
 التبغ. تدخین عامًا، في الإقلاع عن  20لأكثر من الولا�ة، خط الإقلاع عن التدخین في ولا�ة نیو�ورك سكان  ساعدَ 

مخصص للمدخن سواءً عن طر�ق تقد�م دعم فردي (الفایب) ب  التبغ والسجائر الإلكترونیةالیوم، نساعد سكان نیو�ورك على الإقلاع عن تدخین و 
إلى    وأالهاتف   �الإضافة  النصیة،  والرسائل  الإنترنت  مخزون عبر  من    توفیر   لاصقات  المجاني 

 ! كثیرال ذلك وغیر
 
 –قطعني  واتتخل م ل

 وتمكنت أخیرًا من الإقلاع عن التدخین! 
 )عن التدخین �خط الإقلاع  ینمتصلأحد ال(
 

 ابدأ الآن 
 من أشكال التبغ؟  اأو غیره السجائر الإلكترونیة (الفایب)أو التبغ هل تفكر في الإقلاع عن تدخین 

 1-866-697- 8487 لىاتصل ع
 nysmokefree.com/arتفضل بز�ارة أو 
 الكود مسحاأو 
 

 


